Humane Papillomaviren (HPV)
konnen folgende Erkrankungen bet
beiden Geschlechtern verursachen:

Was
st

Sollten sich nur Menschen mit h3ufig
H PV? wechselnden Sexvalpartnern gegen HPV

impfen lassen?

Humane Papillomaviren (HPV) kdnnen durch Haut- bzw. Schleimhaut- Jede sexuell aktive Person kann sich mit HPV

kontakt - unter anderem beim Geschlechts- und Oralverkehr - Ubertra- infizieren. Auch wenn Ste nur einen Partner
gen werden. Kondome bieten keinen hundertprozentigen Schutz, der haben, haben Sie ein Risiko, da Ihr Partner schon
Gebrauch ist aber in jedem Fall zu empfehlen. Vier von finf Personen vor lhrer Beziehung andere Partner gehabt haben

(M3nner, Frauen und Kinder) infizieren sich im Laufe thres Lebens mit kénnte und sich eventuell mit HPV infiziert hat
HPV - meist unbemerkt. In den meisten F3llen heilt eine Infektion mit N .

; ) S A . h Kopf- Da eine HPV-Infektion oft unbemerkt, also ohne
HPV wieder ab und bildet sich innerhalb weniger Jahre zurick. Bei 10 hals- ,, " . "
% aller Infizierten kommt es allerdings zu einer andauernden Infek- krebs 3989re Symptome, Uber viele Jahre verlauft,
tion, die langfristig zu Zellversnderungen und Krebserkrankungen, vor kénnen Sie andere infizieren, ohne es zu wissen.

allem im Bereich der Geschlechtsorgane und des Anus fihren kann. Das Gleiche gilt naturlich auch fUr lhre Partner.

Es sind mehr als 200 HPV-Typen bekannt. Sie kdnnen sowohl bet
M3nnern als auch Frauen die inneren und 3ulReren Genitalien, den
Analbereich, Teile des Kopfes und des Halses (z. B. Mund und Rachen)
befallen. Man unterscheidet zwischen Niedrig-Risiko-HPV-Typen und
Hoch-Risiko-HPV-Typen.

Genugt bei Frauen der PAP-Test, um sich vor
Gebarmutterhalskrebs zu schitzen?

Der PAP-Test stellt keinen Schutz dar,
sondern ermdglicht die Friherkennung von

Genital-
warzen

Penis-
krebs .

+ Niedrig-Risiko-T + Hoch-Risiko Typen kénnen M o
Niecrig-RistcorTypen e Zellveranderungen auf der Gebarmutter-
fUhren in der Regel nicht zu Krebs- bzw. Krebsvorstufen . o .

- " ) ) schleimhaut. Zellveranderungen an Vulva, Vagina
Krebserkrankungen, kénnen an Gebarmutterhals, Scheide, Scheiden- der A di h mi 3 HPV-Infekti
aber unter Umstanden andere Schamlippen, Penis, Anus und im krebs oder ”nUS, ‘ e an: mit e':nef' -Infe thn
Krankheitsbilder, wie z.B. Kopf-Hals-Bereich verursachen. assoziiert sind, kdnnen mit diesem Test nicht

Genitalwarzen, verursachen. nachgeWLesen werden.

Australien veroffentlichte beeindruckende Zahlen, wo Gebarmutterhalskrebs
bei Geimpften kaum noch vorkam. Das erspart der nachsten Generation viel
Leid und das soll auch in Osterreich unser Ziel sein.
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Vorwort

Die Covid-19-Pandemie hat vielerorts dazu gefUhrt, dass Impfungen
nur eingeschrankt bzw. gar nicht durchgefUhrt wurden. Es kann davon
ausgegangen werden, dass viele Kinder & Jugendliche nicht bzw. nicht
vollstandig gegen HPV geimpft sind.

Die HPV-Impfung schitzt vor HPV-assoziierten Krebserkrankungen wie
Gebarmutterhalskrebs, Scheidenkrebs, Schamlippenkrebs und Analkrebs
sowie Genitalwarzen.

FUr Kinder vom 9. Lebensjahr bis zum vollendeten 12. Lebensjahr gibt es
die gratis HPV-Impfung. Danach besteht ab sofort die Mdglichkeit, die
Impfung zum verginstigten Selbstkostenpreis bis zum vollendeten
18. Lebensjahr im Rahmen des Projekts ,HPV Catch-Up“ zu erhalten.
AuBerdem wird neben dem Impfangebot Uber die Bundeslander nun auch
ein einfacherer Zugang zur HPV-Impfung direkt Uber Ihren Arzt/Ihre Arztin
moglich.

Auch im Erwachsenenalter wird Lt. Osterreichischen Impfplan eine HPV-
Impfung bis zum vollendeten 30. Lebensjahr unbedingt empfohlen,
danach optional. Der Grund: Jede sexuell aktive Person kann sich mit HPV
infizieren und den Erreger Uber Jahre unbemerkt mit sich tragen.

Schitzen Sie jetzt Ihr Kind und sich selbst. Fragen Sie Ihren Arzt/Ihre Arztin
oder Apotheker/Apothekerin und holen Sie sich die HPV-Impfung.
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Wie wird in Osterreich dazu beigetragen,
dass alle Personen einen Zugang zur

|
Impfung haben?
. Fragen Sie
Gratis-Impfprogramm _ thren Az,
an Schulen hotffé'ze“;"
die lm,,,u";h

Moglichkeit der
» HPV Catch-Up Impfung

Erwachsenenimpfung wird ¢
empfohlen (Lt. Impfplan)
Zusétzlicher Hinweis Gratis-Impfprogramm:
1. Kinder und Jugendliche ab dem vollendeten 12. bis zum vollendeten 18. Lebensjahr, die die Gratis-Impfung
versdumt haben, kdnnen diese zum verginstigten Selbstkostenpreis nachholen.

2. Die Impfung wird auch Erwachsenen bis zum vollendeten 30. Lebensjahr unbedingt, danach optional
empfohlen.

Wie kann ich an der HPV Catch-Up
Impfung teilnehmen?

Die Impfaktion ,,HPV Catch-Up“ (12-18 Jahre) soll sicherstellen, dass
jedes Kind und jede/-r Jugendliche einen Zugang zur HPV-Schutzimpfung bekommt.

Kinder und Jugendliche ab dem vollendeten 12. bis zum vollendeten 18. Lebensjahr
kdnnen ab sofort bei den 6ffentlichen Impfstellen der Lander sowie bei allen
niedergelassenen Arzt*innen zum verginstigten Selbstkostenpreis von € 90 die
HPV-Impfung nachholen.

Ab dem vollendeten 12. bis zum _ ..
vollendeten 18. Lebensjahr Juni 0008

, Impfung bei jedem/jeder
niedergelassenen Arzt/Arztin

Zum vergunstigten Selbstkostenpreis:
€ 90/Impfung (inkl. ImpFfhonorar)

| HPV

Wie funktioniert
die HPV Impfung?

- Der HPV-Impfstoff schitzt vor 9 der hdufigsten HPV-Typen.

+ Ab dem vollendeten 9. bis zum vollendeten 15. Lebensjahr
sind zwei Teilimpfungen fir eine vollstdndige Immunisierung
erforderlich.

- Ab dem vollendeten 15. Lebensjahr sind drei Teilimpfungen fir
eine vollstdndige Immunisierung erforderlich.

- Nach aktuellem Wissenstand ist man nach vollstandiger
Grundimmunisierung geschitzt.

Ab dem vollendeten 9. bis zum vollendeten 15. Lebensjahr

Zeitfenster FUr 2. Dosis

2. Dosis nach mind.
6 Monaten

(bis 12 Monaten,
wegen besserer
Immunogenitat).

Ab dem vollendeten 15. Lebensjahr

Zeitfenster Fir 3. Dosis

2. Dosis 3. Dosis
frihestens 6-8 Monate
1Monat nach nach der
der 1. Dosis 2. Dosis.

Der empfohlene Abstand zwischen den Impfungen ist fUr die Antikdrperbildung und den
Erwerb einer Langzeitimmunitat glinstig. Die Impfserie sollte innerhalb eines Jahres
abgeschlossen werden.

FAQ

* Warum ist die HPV-Impfung fir alle ab dem
9.Lebensjahr wichtig?

Im Osterreichischen Impfplan wird die HPV-
Impfung allen Personen ab dem vollendeten

9. Lebensjahr empfohlen, da sie das Risiko einer
Infektion und mogliche Folgeerkrankungen
minimiert.

Das kostenfreie osterreichische
Kinderimpfprogramm konzentriert sich auf
M3dchen und Buben ab dem vollendeten 9. bis
zum vollendeten 12. Lebensjahr.

DarUber hinaus gibt es die Impfung fur
Madchen und Buben bis zum vollendeten 18.
Lebensjahr zum reduzierten Selbstkostenpreis.

Zus3dtzlich kdnnen verglinstigte
Nachholimpfungen bis zum 18. Lebensjahr im
Rahmen einer gemeinsamen Impfaktion der
Osterreichischen Arzte- und Apothekerkammer
nun auch bei niedergelassenen Arzt*innen in
Anspruch genommen werden.

Die Impfung wird laut Impfplan auch 3lteren
Madchen und Buben bzw. Frauen und
M3nnern bis zum vollendeten 30. Lebensjahr
unbedingt empfohlen - danach optional.
Mit ithr reduzieren Sie das Risiko fUr weitere
Infektionen und Erkrankungen durch HPV.
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